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e / Lesttskat, fridfull och vacker

\ ¢ dret runt. Den japanska
I

traidgdrden har ménga
e ' R férdelar. HAr ar tipsen som
far dig att lyckas!

TEXT & BILD ANNA SKJONSBERG

n. e

' TRADGARDSINTRESSET VAXER i Sverige. Inred-
k }} “}#1 | ningsfebern har flyttat utomhus och det ar
I v F.— viktigt att uttrycka sin personlighet dven har.

* 5 Trots att minga nya hus byggs i modern stil
vill minga ha en tradgard som ger ett naturligt
intryck. Har kan en Japaninspirerad tradgard
vara den perfekta lgsningen.

Fordelarna ir manga. Syftet ir att skapa en
plats for avkoppling. I den japanska folksjilen
hor manniskan hemma i naturen, inte som
betraktare eller erovrare utan som en del av
den. En tradgard kan skapas pa vildigt liten
yta—pd en 15 kvm stor innergard, pa balkong-
en eller inomhus i ett miniarrangemang.

Den japanska tradgdrden speglar tidens
ging, bade over dygnet och aret. Den ar
vacker dven vintertid da ett trads silhuett,
ndgra stenar eller en biank kan sta i fokus.
En annan fordel ar att den japanska tradgar-
den ofta ar ldttskott. Grasmattorna kan till
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vackra skuggeffekter mot Ik £ —, ] . i
vaggen. Det mjuka ljuset

ki Modern tradgard fran
! Chelsea Flower show

med en touch'ayv Japan.
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FINT BLANK. En vattenspegel behéver inte ta mycket plats.

Homta ideér fron urgamila fradiioner
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’ _;,H“-*"fi':“%':“;i"'f‘;i,;,___ Inspirationen i en japansk tradgard kommer fran
g naturen. Grundkonceptet stavas stillhet. Det uppnar
man lattast pa en avskild plats dar konst och natur

samverkar. Dammar och sjéar symboliserar det mak-

I manga japanska konstformer har tomheten en
viktig roll, den skapar spanning och kansla.

Vilj naturlig, oregelbunden form framfor vaxter pa
rad eller tuktade symmetriska héckar. Skonheten i det
lilla och obetydliga framhavs i en japansk tradgard.
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tiga havet, backar symboliserar forsande vattenfall
och formklippta trad kan ge intryck av ett vindpinat
trad som klénger sig fast vid en stupande klippa.

Det krattade gruset symboliserar vattnets rérelser
eller vindpinad sand. Med den har tekniken och en
gnutta tdlamod kan man skapa illusion av ett vat-
tendrag utan en enda vattendroppe. Med hjalp av
sjosten i slingrande former kan man pd samma satt
skapa bilden av en back.

En gammal lykta, brunn eller slitna trampstenar
utgor en padminnelse om att manniskan &r en del av
naturen. De ar dock inte nddvéndiga for att skapa en
japansk stamning.

Lat arbetet med din japanska tradgérd ta tid. Utga
fran platsen du valt och fundera pa vad som kan
trivas och passa dar. Ténk ocksa igenom vilka delar
i naturen du tycker bast om och vad du vill omge
dig av. Fundera lange kring de hér frdgorna, avsatt
veckor, gdrna manader. Motsta impulsen till snabba
|6sningar.

Lat morgonljuset falla pa en klunga strutbréken
eller 13t ett vackert skuggspel ge liv at en vagg. Varen
kan forstéarkas av snodroppar och hésten av den
japanska lonnens sprakande hostfarger. Lat dessa
effekter avldsa varandra. Det racker med en eller tva
effekter samtidigt och upplevelsen blir maktig.

Vatten har en lugnande effekt och ett stilla porlan-
de kan trolla bort stérande ljud fran exempelvis trafik.

For att uppna en balans &r placeringen av féremal
och véxter viktig. Det finns ett system ddr man ritar
upp ett rutndt med nio rutor dver tradgarden for

att med hjalp av det hitta ratt placering. Ofta kan
man kdnna vad som blir ratt eller fel. Stenar placeras
diagonalt i forhallande till varandra, vilj olika storle-
kar. Naturen har inga rata linjer och inte heller ndgra
mittpunkter. En tradgards mittpunkt bor darfor aldrig
betonas — undvik dominerande féremal eller vaxter i
mitten av trddgdrden.

Anvand gérna aldre mossbevuxna stenar, sprang-
stenar gar ocksa bra. Se till att de dr grundade, det

vill sdga nergravda med minst en tredjedel. Det ska

se ut som att stenen alltid har funnits dar. Ar den inte
nergravd skapas en oro och obalans eftersom den

kan se ut att vilja tippa dt ndgot hall. VAND »
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ﬂ"’ UTVALDA Lat en eﬂer tva vaxter
" sticka Ut ochavlosa varandra. Pé-— .
#'5a satt blireffekten mycket storre s

3nom manga Sorterblommar

VISSNAR VACKERT. Perukbuskens vackra
hostfarger star vackert i kontrast till funkians
vissnande blad

VAl raft vaxter!

Fokusera pa skonheten i vixtens former, strukturer
och bladférger i stallet for pd blomningen. P3 sa satt
kommer traddgarden att innehalla viktiga kontraster
aret runt. Nagra tumregler nar det galler placering av
plantor:

® De bor inte korsa varandra eller luta mot varandra.

@ Se till att vaxterna skuggas eller delvis doljs av andra
vaxter.

® Undvik att sétta blommor pa rad eller intill en annan
véxt av samma hojd eller storlek.
I en japansk tradgard kan man se apelsintrad, bonsaitrad
och gamla japanska lénnar. Det har ar sorter som vi av
olika skl inte kan vélja men det finns vackra alternativ!

Trad och buskar HOGT OCH LAGT. L
Annas vinnarBalkong pa Flikbladig japansk [5nn Julrosor, mos§a och .

Nordiska Tradgardar 2008. ORI prydnadsgras sf(apa‘l'bn = \
Kungsangsliljan med sina Draldaumuesbamibu fin naturlig stamning. P :
skira former @k en av Anna "

Bergbambu
Skjonsbergs favoriter.

Praktmagnolia
Kopparhaggmispel
Bergkdrsbar

Lagerhdgg 'Etna’
Rododendron

Azalea

Klottuja

Perenner

Doftfunkia ‘Aphrodite’
Pion 'White Wings'
Astilbe

Hoéstanemon 'Honorine
Jobert'

Japansk iris

Rod solhatt ‘Magnus'’
Lundbréken ‘Cristata’
Julros

Prydnadsgras

Svart ormskdgg ‘Nigres-
cens’

Hakonegras 'Nicolas’
Glansmiskantus ‘Male-
partus’

Japansk starr ‘lce Dance’
Klattervaxter
Klatterhortensia
Klattervildvin
Marktackare

Mossa

Trampnarv 'Hortensis’
Revsuga ‘Chocolate Chip’
Hasselort

Backtimjan ‘Coccineus’
Lokvaxter
Kungsangslilja

!‘DARANDE BLAD.
. Morkbladlga v@xter ger
karaktar, har alunrot.
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